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Instructivo Pre y Post Quirúrgico

Cirugía Oncológica de Cabeza y 
Cuello

(Tumores de boca, faringe, laringe, cuello)

─────────

Este documento contiene toda la información que vas a necesitar antes y después de tu cirugía. Leelo con 
calma y no dudes en escribirme si algo no te queda claro.

Antes de la cirugía

1. ¿Qué es?

Extirpación de tumores con o sin vaciamiento ganglionar y reconstrucción. Planificación individualizada. 2-
8 horas según complejidad. Puede ser parte de tratamiento integral con radio/quimioterapia.

2. Estudios

Laboratorio

• Laboratorio completo prequirúrgico

Imágenes y específicos

• TC o RM de cabeza y cuello con contraste
• PET/CT si solicitado
• Biopsia con anatomía patológica original
• Nasofibrolaringoscopía si solicitada
• Radiografía de tórax
• Evaluación odontológica si habrá radioterapia

  ⚠ Imágenes IMPRESAS en ORIGINAL y COPIA. Traé estudios viejos también.

Evaluaciones multidisciplinarias si solicitadas

• Oncología, radioterapia, nutrición, fonoaudiología

3-5. Obra social, día previo, qué llevar

Autorización 3-4 semanas antes. Ayuno desde 22hs. Ropa con abertura al frente. Acompañante 
obligatorio.

Después de la cirugía

6. Internación
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2-10 días según complejidad. Drenajes, alimentación adaptada, rehabilitación temprana.

7. Cuidados

Herida y drenajes

• Curaciones según indicación
• Drenajes: vaciar, registrar, avisar cambios

Alimentación

• Según indicación específica
• Puede requerir dieta líquida o sonda

Habla y deglución

• Cambios posibles transitorios
• Fonoaudiología si indicada

8. Signos de alarma

• Sangrado o hinchazón en cuello
• Dificultad para respirar
• Fiebre >38°C
• Dificultad para tragar
• Asimetría facial nueva

9. Seguimiento

• Control 5-7 días
• Anatomía patológica definitiva
• Evaluación oncológica para adyuvancia
• Seguimiento a largo plazo

Anatomía patológica

Todo tejido extirpado se envía a estudio anatomopatológico.

  ⚠ El resultado se retira en el lugar donde fue entregada la muestra, dentro del plazo establecido. Es 
responsabilidad del paciente retirarlo y traerlo al control postoperatorio.
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Información de contacto

WhatsApp directo: +54 9 261 678-4664

Email: drmolinacirujano16@gmail.com
Web: drmolina.com.ar

Escaneá el código QR para acceder a la web:

Dr. Ramiro Molina
Cirujano General · Cabeza y Cuello · Maxilofacial
MP 12343

Este instructivo es material informativo y no reemplaza la consulta presencial.
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