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DR. RAMIRO
MOLINA

Instructivo Pre y Post Quirturgico

Cirugia Oncologica de Cabeza y
Cuello

(Tumores de boca, faringe, laringe, cuello)

Este documento contiene toda la informacion que vas a necesitar antes y después de tu cirugia. Leelo con
calma y no dudes en escribirme si algo no te queda claro.

Antes de la cirugia

1. ¢Qué es?

Extirpacion de tumores con o sin vaciamiento ganglionar y reconstruccion. Planificacién individualizada. 2-
8 horas seglin complejidad. Puede ser parte de tratamiento integral con radio/quimioterapia.

2. Estudios

Laboratorio

e Laboratorio completo prequirtrgico

Imagenes y especificos
e TC o RM de cabezay cuello con contraste
e PET/CT si solicitado
e Biopsia con anatomia patolégica original
e Nasofibrolaringoscopia si solicitada
e Radiografia de térax

e Evaluacion odontolégica si habra radioterapia
| I\ Imagenes IMPRESAS en ORIGINAL y COPIA. Traé estudios viejos también.

Evaluaciones multidisciplinarias si solicitadas

e Oncologia, radioterapia, nutricién, fonoaudiologia

3-5. Obra social, dia previo, qué llevar

Autorizacion 3-4 semanas antes. Ayuno desde 22hs. Ropa con abertura al frente. Acompanante
obligatorio.

Después de la cirugia

6. Internacion
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2-10 dias seglin complejidad. Drenajes, alimentacion adaptada, rehabilitaciéon temprana.

7. Cuidados

Herida y drenajes
e Curaciones segun indicacion

e Drenajes: vaciar, registrar, avisar cambios

Alimentacion

e Segln indicacion especifica

e Puede requerir dieta liquida o sonda
Habla y deglucién

e Cambios posibles transitorios
¢ Fonoaudiologia si indicada

8. Signos de alarma

¢ Sangrado o hinchazén en cuello

Dificultad para respirar
Fiebre >38°C
Dificultad para tragar

Asimetria facial nueva

9. Seguimiento

e Control 5-7 dias

e Anatomia patoldgica definitiva

e Evaluacion oncologica para adyuvancia
e Seguimiento a largo plazo

Anatomia patoldgica

Todo tejido extirpado se envia a estudio anatomopatolégico.

I\ El resultado se retira en el lugar donde fue entregada la muestra, dentro del plazo establecido. Es
responsabilidad del paciente retirarlo y traerlo al control postoperatorio.
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Informacion de contacto

WhatsApp directo: +54 9 261 678-4664

Email: drmolinacirujano16@gmail.com

Web: drmolina.com.ar

Escaned el cédigo QR para acceder a la web:

Dr. Ramiro Molina
Cirujano General - Cabeza y Cuello - Maxilofacial
MP 12343

Este instructivo es material informativo y no reemplaza la consulta presencial.
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